
1-31 de octubre1-31 de octubre
icstucson.org/fallfood

Qué donar:
Artículos navideños

Carnes enlatadas: atún, pollo, Spam, etc.
Pavo, pollo u otra carne fresca o congelada
Papas instantáneas o frescas, o camote
Salsa de arándanos
Verduras enlatadas, especialmente ejotes y elote
Mezcla para relleno en caja o en bolsa
Mezclas para hornear en caja (Bisquick, Jiffy)
Salsa para pavo (gravy)
Calabaza enlatada
Sopa de crema de champiñones

Productos básicos de despensa
Mantequilla de cacahuate
Comidas enlatadas: chile, ravioles, etc.
Salsa para pasta enlatada (no en frascos de vidrio,
por favor)
Pasta
Frutas y verduras enlatadas
Comida para mascotas
Pañales (todas las tallas) y toallitas húmedas

¿No tienes
tiempo para

comprar?
¡Dona aquí!

La campaña de
recolección de

alimentos de otoño
abastece los bancos

de alimentos de 
ICS y ayuda a
proporcionar

comidas festivas a
las personas
necesitadas.

Interfaith Community Services
is a 501(c)(3) nonprofit

La mayor coleccción de alimentos de ICS del año
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